
日 月　 火　 水　 木　　 金 土

1 2 3 4 5 6

全体ミーティング 地域クリーン作戦　 図書館に行こう　
カラオケ 塗り絵　

憲法記念日 みどりの日 こどもの日
野外スポーツ　 プチ外出　　　　 休み 休み 休み コーラス
美文字クラブ　 （スポーツレク）　 粘土部　

日 月 火 水 木 金 土

7 8 9 10 11 12 13

元気アップ塾　 ウォーキング 折り紙・貼り絵クラブ　 外出レク（羽生イオン） 農作業　　 塗り絵　
ダーツ大会 室内ゲーム交流 さくらんぼの会　(食事会) 地域クリーン作戦

休み

朗読会　 俳句を作ろう ダンス部　 室内ボーリング コーラス　 クイズ大会　
地域クリーン作戦　 野外スポーツ 頭の体操（社会）　 ソフトバレー　

日 月　 火 　 水 木　 金　　 土

14 15 16 17 18 19 20

ウッドアート　 頭の体操（国語）　 クリニッククリーン作戦　 喫茶買い物　 農作業　 さくら喫茶準備　
おしゃべり会　 卓球　 室内ボーリング　 俳句を作ろう　

休み

断酒自助G　 野外スポーツ　 コーラス　 ハーブ教室　 ストレッチクラブ　 さくらバザー＆喫茶　
美文字クラブ　 折り紙 粘土部　 だんだんに行こう（支セ） ソフトバレー　

日 月　　 火　　 水　 木　　 金　 土

21 22 23 24 25 26 27

朗読会　 地域クリーン作戦 ハイキング部 手工芸クラブ　 農作業　　 健康クラブ
ウォーキング　 書道　　 塗り絵　 野外スポーツ　 さくらんぼの会　 図書館に行こう

休み

貼り絵　 クイズ大会　 カラオケ 坐禅会　 コーラス 健康教室
基礎SST　 ダンス部　 ソフトバレー ～熱中症について～

日 月　 火　　 水

28 29 30 31

断酒自助G 外出レク テニス ※　2日：プチ外出レク　スポーツレクです。運動場でスポーツをします。
（森永製菓工場見学） ウッドアート　 ※　12日：さくらんぼの会　食事会に行きます。楽しみですね。

折り紙クラブ ※　18日：ハーブ教室　待ちに待ったハーブ教室です。
休み ※　20日：さくらバザー＆喫茶　久しぶりの喫茶活動。お待ちしております。

手工芸クラブ カラオケ ストレッチクラブ　 ※　ダンス部の開設をしました。リズムに合わせて楽しく踊りましょう。
野外スポーツ 頭の体操（英語）　 ※　ハイキング部が再スタート。歩き倒していきましょう！
※5月誕生日会

さくら通りクリニック　デイケア　２０１７年　５月　月間プログラム表
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